
               

SABATO 6 APRILE 2019 

ASTI – Campo di atletica, via Gerbi  

MEETING REGIONALE DI 
INIZIO STAGIONE 

Campionati Provinciali Giovanili AT – 2° giornata 
Approvazione Fidal Piemonte: n. 98/pista/2019 

Manifestazione gestita con Segreteria Fidal Piemonte SIGMA 
 
 
 
Programma tecnico: 

RF/RM : 60  – 300 – peso – lungo 

CF/CM : 300 hs – 2000 – lungo 

AF/AM – JF/JM – PF/PM – SF23-99 – SM23-99 : 200  – 200 HS – 800 – alto – peso 

 

Regolamento: 

 possono partecipare tutti gli atleti delle categorie ragazzi/e, cadetti,/e, allievi/e, junior 

f/m, promesse f/m, senior f/m, master f/m regolarmente tesserati FIDAL per l’anno in 

corso; 

 l’iscrizione è da confermarsi tassativamente entro un’ora dall’inizio della propria gara; 

 ciascun concorrente potrà prendere parte ad un massimo di due gare; 

 tutte le gare di corsa si svolgeranno a serie con cronometraggio manuale; 

 nelle gare di lancio gli atleti utilizzeranno gli attrezzi di categoria; 

 nel lungo della categoria cadetti/e tutti i partecipanti avranno tre prove a disposizione, 

mentre accederanno alle tre prove di finale i migliori otto atleti tesserati per società 

della provincia astigiana; 

 nella gara di peso delle categorie assolute tutti i partecipanti avranno a disposizione 3 

prove, mentre accederanno alle tre prove di finale i migliori otto atleti delle rispettive 

categorie d’età. 



Iscrizioni: entro giovedì 4 aprile 2019 alle ore 24 direttamente dalla sezione dedicata nell’on-
line della propria società. 

Quote d'iscrizione: 2 euro; eventuali iscrizioni sul posto saranno accettate, ma al costo di 5 
euro. 

Responsabile organizzativo: Rossana Raviola, tel. 3386157541, email: ross.raviola@libero.it . 

 

Orario di massima: 

ore 14,00 – ritrovo giurie e concorrenti 

ore 15,00 – 60 RF, lungo CF, peso F, alto F 

ore 15,10 – 60 RM 

ore 15,25 – 200 hs F 

ore 15,35 – 200 hs M 

ore 15,50 – 300 hs CF, peso RF 

ore 16,00 – 300 hs CM, lungo RF/RM, alto M 

ore 16,15 – 200 F 

ore 16,30 – 200 M, peso RM 

ore 16,50 – 300 RF 

ore 17,00 – 300 RM, lungo CM 

ore 17,15 – 800 F, peso M 

ore 17,25 – 800 M 

ore 17,35 – 2000 CF 

ore 18,00 – 2000 CM 

 
Il programma potrà subire variazioni in base al numero degli iscritti. 
 


